OPPNA KANALEN
VASTERAS

Vasteras 2013-10-29

PROGRAMTABLA vecka 45 for OPPNA KANALEN VASTERAS

Mandag 4 november

05.00 Hitta din kropps centrum
Visning av tre olika gigongdvningar.
05.10 TaiChi & Qigongresa till Kina
— 05.25 Information och bildspel fran resan hos master Wan i Peking.
06.00 Hitta din kropps centrum
Visning av tre olika gigongdvningar.
06.10 TaiChi & Qigongresa till Kina
—06.25 Information och bildspel fran resan hos master Wan i Peking.
07.00 Hitta din kropps centrum
Visning av tre olika gigongdvningar.
07.10 TaiChi & Qigongresa till Kina
—07.25 Information och bildspel fran resan hos master Wan i Peking.
08.00 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
08.10 Vaga tro
Information om en kommande kortfilm om kristna fordomar.
08.15 Pingstkyrkan Vasteras
Predikan Daniel Alm.
09.00 Hitta din kropps centrum
Visning av tre olika gigongdvningar.
09.10 TaiChi & Qigongresa till Kina
Information och bildspel fran resan hos master Wan i Peking.
09.30 Utstédllning Nordutgang
Intervju med peter Torsén och Walter Kurtsson. Fran TV Eskilstuna.
09.40 Lite mer loppisinformation
Har far Du idéer. Stdd hjalpverksamheten.
09.50 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
10.00 Prem Rawat (Maharaji)
Var din egen hjalte.
10.30 Re - Spaces musikresidens Del 1
—11.10 En film om Nya Perspektivs musikresidens.
15.00 Oppna Kanalen informerar
—15.10 Informationsfilm.
18.45 Utstallning Nordutgang
Intervju med peter Torsén och Walter Kurtsson. Fran TV Eskilstuna.
18.55 Vaga tro
Information om en kommande kortfilm om kristna fordomar.
19.00 Pingstkyrkan Vasteras
Predikan Daniel Alm.
19.45 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
19.55 Lite mer loppisinformation
Har far Du idéer. Stdd hjalpverksamheten.
20.20 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
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20.30 Prem Rawat (Maharaji)

Var din egen hjalte.
21.00 Re - Spaces musikresidens Del 1
—21.40 En film om Nya Perspektivs musikresidens.

Tisdag 5 november
08.00 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
08.10 Vaga tro
Information om en kommande kortfilm om kristna férdomar.
08.15 Pingstkyrkan Vasteras
Predikan Daniel Alm.
09.00 Hitta din kropps centrum
Visning av tre olika gigongdvningar.
09.10 TaiChi & Qigongresa till Kina
Information och bildspel fran resan hos master Wan i Peking.
09.30 Utstédllning Nordutgang
Intervju med peter Torsén och Walter Kurtsson. Fran TV Eskilstuna.
09.40 Lite mer loppisinformation
Har far Du idéer. Stod hjalpverksamheten.
09.50 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
10.00 Prem Rawat (Maharaji)
Var din egen hjalte.
10.30 Re - Spaces musikresidens Del 1
—11.10 En film om Nya Perspektivs musikresidens.
15.00 Oppna Kanalen informerar
—15.10 Informationsfilm.
19.00 Utstallning Nordutgang
Intervju med peter Torsén och Walter Kurtsson. Fran TV Eskilstuna.
19.15 Lite mer loppisinformation
Har far Du idéer. Stdd hjalpverksamheten.
19.25 Vagatro
Information om en kommande kortfilm om kristna férdomar.
19.30 Pingstkyrkan Vasteras
Predikan Daniel Alm.
20.30 Re - Spaces musikresidens Del 1
En film om Nya Perspektivs musikresidens.
21.20 Prem Rawat (Maharaji)
Var din egen hjalte.
21.50 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
22.00 Hitta din kropps centrum
Visning av tre olika gigongdvningar.
2210 TaiChi & Qigongresa till Kina
— 22.25 Information och bildspel fran resan hos master Wan i Peking.

Onsdag 6 november

08.00 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.

08.10 Vaga tro
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Information om en kommande kortfilm om kristna fordomar.
08.15 Pingstkyrkan Vasteras
Predikan Daniel Alm.
09.00 Hitta din kropps centrum
Visning av tre olika gigongdvningar.
09.10 TaiChi & Qigongresa till Kina
Information och bildspel fran resan hos master Wan i Peking.
09.30 Utstéllning Noérdutgang
Intervju med peter Torsén och Walter Kurtsson. Fran TV Eskilstuna.
09.40 Lite mer loppisinformation
Har far Du idéer. Stdd hjalpverksamheten.
09.50 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
10.00 Prem Rawat (Maharaji)
Var din egen hjalte.
10.30 Re - Spaces musikresidens Del 1
—11.10 En film om Nya Perspektivs musikresidens.
15.00 Oppna Kanalen informerar
—15.10 Informationsfilm.
19.00 Utstéllning Nordutgang
Intervju med peter Torsén och Walter Kurtsson. Fran TV Eskilstuna.
19.15 Lite mer loppisinformation
Har far Du idéer. Stod hjalpverksamheten.
19.25 Vaga tro
Information om en kommande kortfilm om kristna fordomar.
19.30 Pingstkyrkan Vasteras
Predikan Daniel Alm.
20.30 Re - Spaces musikresidens Del 1
En film om Nya Perspektivs musikresidens.
21.20 Prem Rawat (Maharaji)
Var din egen hjalte.
21.50 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
22.00 Hitta din kropps centrum
Visning av tre olika gigongdvningar.
2210 TaiChi & Qigongresa till Kina
—22.25 Information och bildspel fran resan hos master Wan i Peking.

Torsdag 7 november
08.00 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
08.10 Vaga tro
Information om en kommande kortfilm om kristna fordomar.
08.15 Pingstkyrkan Vasteras
Predikan Daniel Alm.
09.00 Hitta din kropps centrum
Visning av tre olika gigongdvningar.
09.10 TaiChi & Qigongresa till Kina
Information och bildspel fran resan hos master Wan i Peking.
09.30 Utstéllning Nordutgang
Intervju med peter Torsén och Walter Kurtsson. Fran TV Eskilstuna.
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09.40 Lite mer loppisinformation
Har far Du idéer. Stod hjalpverksamheten.
09.50 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
10.00 Prem Rawat (Maharaji)
Var din egen hjalte.
10.30 Re - Spaces musikresidens Del 1
—11.10 En film om Nya Perspektivs musikresidens.
13.30 Utstallning Nordutgang
Intervju med peter Torsén och Walter Kurtsson. Fran TV Eskilstuna.
14.00 Re - Spaces musikresidens Del 1
En film om Nya Perspektivs musikresidens.
14.55 Vaga tro
Information om en kommande kortfilm om kristna férdomar.
15.00 Pingstkyrkan Vasteras
Predikan Daniel Alm.
15.45 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
16.00 Kommunfullmaktige
Direktsandning fran Stadshuset.
ca 23.00TaiChi & Qigongresa till Kina
Information och bildspel fran resan hos master Wan i Peking.
ca 23.10Hitta din kropps centrum
Visning av tre olika gigongdvningar.
ca 23.25Prem Rawat (Maharaji)
Var din egen hjalte.
ca 00.05Lite mer loppisinformation
—00.15 Har far Du idéer. Stod hjalpverksamheten.

Fredag 8 november
08.00 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
08.10 Vaga tro
Information om en kommande kortfilm om kristna férdomar.
08.15 Pingstkyrkan Vasteras
Predikan Daniel Alm.
09.00 Hitta din kropps centrum
Visning av tre olika gigongdvningar.
09.10 TaiChi & Qigongresa till Kina
Information och bildspel fran resan hos master Wan i Peking.
09.30 Utstédllning Nordutgang
Intervju med peter Torsén och Walter Kurtsson. Fran TV Eskilstuna.
09.40 Lite mer loppisinformation
Har far Du idéer. Stod hjalpverksamheten.
09.50 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
10.00 Prem Rawat (Maharaji)
Var din egen hjalte.
10.30 Re - Spaces musikresidens Del 1
—11.10 En film om Nya Perspektivs musikresidens.
15.00 Oppna Kanalen informerar
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—15.10 Informationsfilm.
18.45 Utstallning Nordutgang
Intervju med peter Torsén och Walter Kurtsson. Fran TV Eskilstuna.
19.00 Lite mer loppisinformation
Har far Du idéer. Stdd hjalpverksamheten.
19.10 Vagatro
Information om en kommande kortfilm om kristna fordomar.
19.15 Pingstkyrkan Vasteras
Predikan Daniel Alm.
19.55 Lite mer loppisinformation
—20.05 Har far Du idéer. Stéd hjalpverksamheten.
20.55 Re - Spaces musikresidens Del 1
En film om Nya Perspektivs musikresidens.
21.35 TaiChi & Qigongresa till Kina
Information och bildspel fran resan hos master Wan i Peking
21.50 Hitta din kropps centrum
Visning av tre olika gigongdvningar.
22.00 Prem Rawat (Maharaji)
Var din egen hjalte.
22.30 Oppna Kanalen informerar
—22.40 Informationsfilm.

Lordag 9 november
08.00 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
08.10 Vaga tro
Information om en kommande kortfilm om kristna férdomar.
08.15 Pingstkyrkan Vasteras
Predikan Daniel Alm.
09.00 Hitta din kropps centrum
Visning av tre olika gigongdvningar.
09.10 TaiChi & Qigongresa till Kina
Information och bildspel fran resan hos master Wan i Peking.
09.30 Utstédllning Nordutgang
Intervju med peter Torsén och Walter Kurtsson. Fran TV Eskilstuna.
09.40 Lite mer loppisinformation
Har far Du idéer. Stéd hjalpverksamheten.
09.50 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
10.00 Prem Rawat (Maharaji)
Var din egen hjalte.
10.30 Re - Spaces musikresidens Del 1
—11.10 En film om Nya Perspektivs musikresidens.
15.00 Oppna Kanalen informerar
—15.10 Informationsfilm.
14.50 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
15.00 Prem Rawat (Maharaji)
Var din egen hjalte.
15.45 Lite mer loppisinformation
Har far Du idéer. Stéd hjalpverksamheten.
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16.00 Re - Spaces musikresidens Del 1
En film om Nya Perspektivs musikresidens.
16.40 Utstéllning Nordutgang
Intervju med peter Torsén och Walter Kurtsson. Fran TV Eskilstuna.
16.55 Vaga tro
Information om en kommande kortfilm om kristna férdomar.
17.00 Pingstkyrkan Vasteras
—17.35 Predikan Daniel Alm.
21.50 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
22.00 Hitta din kropps centrum
Visning av tre olika gigongdvningar.
22,10 TaiChi & Qigongresa till Kina
Information och bildspel fran resan hos master Wan i Peking
22.25 Oppna Kanalen informerar
—22.35 Informationsfilm.

Séndag 10 november
08.00 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
08.10 Vaga tro
Information om en kommande kortfilm om kristna fordomar.
08.15 Pingstkyrkan Vasteras
Predikan Daniel Alm.
09.00 Hitta din kropps centrum
Visning av tre olika gigongdvningar.
09.10 TaiChi & Qigongresa till Kina
Information och bildspel fran resan hos master Wan i Peking.
09.30 Utstallning Noérdutgang
Intervju med peter Torsén och Walter Kurtsson. Fran TV Eskilstuna.
09.40 Lite mer loppisinformation
Har far Du idéer. Stdd hjalpverksamheten.
09.50 Oppna Kanalen informerar
Informationsfilm.
10.00 Prem Rawat (Maharaji)
Var din egen hjalte.
10.30 Re - Spaces musikresidens Del 1
—11.10 En film om Nya Perspektivs musikresidens.
15.00 Oppna Kanalen informerar
—15.10 Informationsfilm.
18.55 Utstéllning Nordutgang
Intervju med peter Torsén och Walter Kurtsson. Fran TV Eskilstuna.
19.10 Vagatro
Information om en kommande kortfilm om kristna férdomar.
19.15 Pingstkyrkan Vasteras
Predikan Daniel Alm.
19.50 Re - Spaces musikresidens Del 1
En film om Nya Perspektivs musikresidens.
20.30 Prem Rawat (Maharaji)
Var din egen hjalte.
21.00 Oppna Kanalen informerar
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Informationsfilm.
21.10 Lite mer loppisinformation
—21.20 Har far Du idéer. Stod hjalpverksamheten.
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